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¿QUÉ SE 
APRENDE? 

  

 

Algunos objetivos de esta materia son: 

❑ Ayudar a los alumnos/as interesados en ella a 

comprenderse y a comprender mejor a los demás. 

❑ Conocer su propio funcionamiento psicológico, la 

relaciones interpersonales, las diferencias entre las 

personas. 

❑ Dar respuesta a algunos problemas psicológicos 

cercanos. 

Para ello estudiaremos: 

♦ La Psicología como Ciencia. Ámbitos de aplicación. 

♦ La inteligencia. Cómo se mide. El C.I. La inteligencia 

emocional. 

♦ Naturaleza de las emociones. 

♦ Estructura de la personalidad. Su evaluación. 

Trastornos. 

♦ Test de inteligencia: Aplicación e interpretación. 

Cuestionarios de personalidad. 

♦ El desarrollo en la adolescencia. Relaciones 

interpersonales. 

♦ Freud. El Psicoanálisis. El inconsciente. Los mecanismos 

de defensa. 

♦ Aprendizaje, la atención, percepción, memoria... 

 



 

 

 

 

¿DE QUÉ 
MANERA? 

 

 

Estudiaremos la psicología como investigación, pero 

sobre todo la psicología aplicada mediante: 

■ Aplicación e interpretación de Tests. 

■ Lectura y comentario de textos relacionados con los 

temas. 

■ Visionado de videos que ilustran problemas 

psicológicos y permiten interpretar el perfil psicológico 

de los personajes. 

■ Análisis de casos prácticos. 

 

OTRA 
INFORMACIÓN 

 

 

■ Esta materia pretende dar respuesta a algunas de tus 

preguntas acerca de: por qué actúo así, cómo me 

relaciono con los demás, mi comunicación no verbal, mi 

vida afectiva, mi autoestima... 

 

■ Los conocimientos que se imparten en la materia son 

de utilidad para aquellos alumnos que tengan pensado 

estudiar en un futuro grados relacionados con psicología, 

pedagogía , magisterio y   educación social entre otros. 

 


