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¿Quién soy yo? 
 

 
Cuaderno/ Rúbrica 
 

 
30% 

1.1. Construir y expresar un concepto ajustado de su propia persona 
reconociendo las múltiples dimensiones de su naturaleza y 
personalidad, así como de la dimensión cívica y moral de la 
misma, a partir de la investigación y el diálogo en torno a diversas 
concepciones sobre la naturaleza humana. 

1.2. Identificar, gestionar y comunicar ideas, emociones, afectos y 
deseos con comprensión y empatía hacia las demás personas, 
demostrando autoestima y compartiendo un concepto adecuado 
de lo que deben ser las relaciones con otras personas, incluyendo 
el ámbito afectivo-sexual. 

2.3. Contribuir a generar un compromiso activo con el bien común a 
través del análisis y la toma razonada y dialogante de posición en 
torno a cuestiones éticas de actualidad como la lucha contra la 
desigualdad y la pobreza, el derecho al trabajo, la salud, la 
educación y la justicia, así como sobre los fines y límites éticos de 
la investigación científica. 

2.4. Tomar consciencia de la lucha por una efectiva igualdad de 
género, y del problema de la violencia y explotación sobre las 
mujeres, a través del análisis de las diversas olas y corrientes del 
feminismo y de las medidas de prevención de la desigualdad, la 
violencia y la discriminación por razón de género y orientación 
sexual, mostrando igualmente conocimiento de los derechos 
LGTBIQ+ y reconociendo la necesidad de respetarlos. 

3.3 Promover estilos de vida éticamente comprometidos con el logro 
de un desarrollo sostenible, contribuyendo a la gestión sostenible 

 
Infografía: mundo mejor/ 
Rúbrica  
 

 
30% 

 

 
Pruebas escritas / Examen 
 

 
30% 

 



 
Participación, preguntas 
cerradas, abiertas o 
construidas/ Diario de 
clase 

 
10% 

 

de los recursos, los residuos y la movilidad, el comercio justo, el 
consumo responsable, el cuidado del patrimonio natural, el 
respeto por la diversidad etnocultural, y el cuidado y protección 
de los animales. 

4.1. Desarrollar una actitud de gestión equilibrada de las emociones, 
de estima y cuidado de su propia persona y de las demás, 
identificando, analizando y expresando de manera asertiva las 
propias emociones y reconociendo y valorando las ajenas en 
distintos contextos y en torno a actividades creativas y de 
reflexión individual o dialogada sobre cuestiones éticas y cívicas. 

 

Aprendiendo a 
decidir 

 
 
Cuaderno/ Rúbrica 
 

30% 
 

 
1.3. Desarrollar y demostrar autonomía moral a través de la práctica 

de la deliberación racional, el uso de conceptos éticos, y el diálogo 
respetuoso con los y las demás en torno a distintos valores y 
modos de vida, así como a problemas relacionados con el ejercicio 
de los derechos individuales, el uso responsable y seguro de las 
redes, las conductas adictivas y el acoso escolar. 
 

4.1. Desarrollar una actitud de gestión equilibrada de las emociones, 
de estima y cuidado de su propia persona y de las demás, 
identificando, analizando y expresando de manera asertiva las 
propias emociones y reconociendo y valorando las ajenas en 
distintos contextos y en torno a actividades creativas y de 
reflexión individual o dialogada sobre cuestiones éticas y cívicas. 

 

 
Anuncio publicitario o 
Tríptico: Redes sociales, 
uso responsable/ Rúbrica 
 

30% 
 

 
Pruebas escritas / Examen 
 
 

30% 
 

 
Participación, preguntas 
cerradas, abiertas o 
construidas / Diario de 
clase 
 

10% 
 



COMPETENCIAS CLAVE ASOCIADAS EN EL PRIMER TRIMESTRE EN FUNCIÓN DE LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

󠄀   Competencia en Comunicación Lingüística. 
󠄀   Competencia Matemática y Competencia en Ciencia, Tecnología e Ingeniería. 
󠄀   Competencia Digital. 
󠄀   Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender. 
󠄀   Competencia Ciudadana. 
󠄀   Competencia Emprendedora. 
󠄀   Competencia en conciencia y Expresión cultural 

 
 

 


