
   

 

IES RÍO NORA 
PROGRAMACIÓN DOCENTE CURSO 2022/2023 
CRITERIOS DE EVALUCIÓN Y CALIFICACIÓN 

Curso 20222023 
Rev.: 17/03/2023 

Página  

 
 

 DEPARTAMENTO EDUCACIÓN FÍSICA MATERIA EDUCACIÓN FÍSICA NIVEL Y CURSO 1º ESO 
 SEGUNDO TRIMESTRE  

 
UNIDAD DE 

PROGRAMACIÓN 
“TÍTULO” 

 
PRODUCTOS ALUMNADO/ 

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
 

 
PORCENTAJE DE 

CALIFICACIÓN 
ASIGNADO 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

LOMLOE ASOCIADOS 

PRIMEROS 
AUXILIOS Cuestionario/Lista de comprobación 100% 

1.4.  Actuar de acuerdo a los protocolos de intervención ante accidentes 
derivados de la práctica de actividad física, aplicando medidas básicas de 
primeros auxilios. 

COMBAS 

Desafíos individuales y 
colectivos/Escala numerada de 

autoevaluación  
30% 

2.1. Desarrollar proyectos motores de carácter individual, cooperativo o 
colaborativo, estableciendo mecanismos para reconducir los procesos de 
trabajo, incluyendo estrategias de autoevaluación y coevaluación tanto del 
proceso como del resultado. 

Retos individuales y colectivos/ 
Rúbrica 30% 

2.2. Interpretar y actuar correctamente en contextos motrices variados, 
aplicando principios básicos de toma de decisiones en situaciones lúdicas, 
juegos modificados y actividades deportivas a partir de la anticipación, 
adecuándose a las demandas motrices, a la actuación del compañero o de la 
compañera y de la persona oponente (si lo hubiera) y a la lógica interna en 
contextos reales o simulados de actuación, reflexionando sobre las soluciones 
y los resultados obtenidos. 

Trabajo y esfuerzo diario/Lista de 
comprobación 

40% 
2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los componentes 
cualitativos y cuantitativos de la motricidad de manera eficiente y creativa, 
haciendo frente a las demandas de resolución de problemas en situaciones 
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva autonomía. 

COMPETENCIAS CLAVE ASOCIADAS EN EL TRIMESTRE EN FUNCIÓN DE LOS C.EVA.  
 Competencia en Comunicación Lingüística. 
 Competencia Matemática y Competencia en Ciencia, Tecnología e Ingeniería. 
 Competencia Digital. 
 Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender. 
 Competencia Emprendedora. 
 Competencia en Conciencia y Expresión Cultural 


